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1. Instalacje elektryczne

2.1. Zasilanie budynku

Zasilanie budynku basenu przewiduje sie wykonac¢ z istniejgcej ztgcza ZKP, ktoére zasilane jest
ze stacji transformatorowej PGE ,,Nida”. Zgodnie z warunkami technicznymi wydanymi przez
PGE przewiduje sie zwiekszenie mocy z 80kW na 120kW mocy przytgczeniowe;.

. . Rodzaj , Pi li cos | tg Q Ps lo S

Ot eelalterte odbioru |POZ°™ | kw | [A] | ¥ | ¢ | ¢ |kvar| kW] | [A] | KVA]
Istniejgca moc zainstlowana 80,0| 135,8| 0,80| 0,85| 0,62| 39,7| 64,0|108,7| 75,3
Roz. technologiczna basenu -1] 39,0| 66,2/ 080 0,85| 0,62]| 19,3| 31,2| 53,0| 36,7
Ist. moc zainstlowana w bud. 6 40,0| 67,9|0,80| 0,85| 0,62| 19,8| 32,0| 54,3| 37,6
TO1 47,01 79,8| 0,70| 0,85| 0,62| 20,4| 32,9| 559| 38,7
SUMA 206 0,78 0,85| 0,62 99| 160| 272| 188
OBCIAZENIE dla Kgjp= 0,75| 206 0,58] 0,85 0,62 74| 120 204| 141

2.2. Rozdzielnica gtdwna budynku

W ramach modernizacji budynku projektuje sie wymiane rozdzielnicy gtéwnej budynku oraz
zmiane jej lokalizacji. Projektuje sie rozdzielnice w postaci szafy wolnostojgcej. Rozdzielnica
gtéwna bedzie usytuowana w wydzielonym pomieszczeniu na parterze. Z rozdzielnicy
gtéwnej RGB przewiduje sie zasilanie rozdzielnicy kottowni, rozdzielnicy klimatyzacji,
rozdzielnicy technologicznej basenu, rozdzielnicy "zrédto 17", sali gimnastycznej, oswietlenia
wentylatorni, rozdzielnicy technologicznej basenu BC Control oraz rozdzielnicy TO1. Baterie
kondensatoréw dobra¢ po oddaniu obiektu i przeprowadzeniu pomiaréw. Rozdzielnica
bedzie wyposazona w wytgczniki nadmiarowopradowe oraz roztgczniki bezpiecznikowe.

2.3. Wytgczniki pozarowe

Projektuje sie gtdwny wytgcznik pozarowy odtgczajacy zasilanie od wszystkich urzadzen.
Wytacznik bedzie umieszczony na zewnatrz przy wejsciu gtdwnym.

2.4. Przebudowa istniejacych instalacji i urzadzen elektrycznych.

Przebudowa bedzie polegata na demontazu czesci obwoddw elektrycznych, przeniesieniu
rozdzielnicy RGB do wydzielonego pomieszczenia. Obwody zasilajagce pomieszczenia nie
objete przebudowa nalezy przepigé do nowych rozdzielnic wymieniajac zabezpieczenia na
nowe. Rozdzielnice TO1 powiekszy¢ wedtug schematu rozdzielnicy TO1 i wymieni¢ obudowe
na nowa. Istniejgce obwody zweryfikowaé, niepotrzebne usungé w pozostatych wymienié
zabezpieczenia. W rozdzielnicy TO2 zweryfikowaé¢ obwody i w razie potrzeby je usungc.
Nowoprojektowana rozdzielnica technologiczna basenu bedzie znajdowad sie w podbaseniu.

2.5. Instalacje elektryczne wewnetrzne

W budynku przewiduje sie wykonanie nastepujacych instalacji:
= Rozdzielnia gtéwna i podrozdzielnie,
= Instalacje oswietlenia ogdlnego podstawowego,
= |nstalacje oswietlenia ewakuacyjnego i kierunkowego,
= |nstalacje gniazd wtyczkowych 230V i 400/230V oraz zestawdw gniazd
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komputerowych,
= |nstalacje sity,
= |nstalacje zasilania urzgdzen wentylacyjnych i klimatyzacyjnych,
= [nstalacje zasilania instalacji teletechnicznych,
= Instalacje ochrony od porazen,
= |nstalacje potgczen wyréwnawczych,
= [nstalacje ochrony przeciwprzepieciowej,
= |nstalacje odgromowg,

Oswietlenie wewnetrzne
Projektuje sie podstawowe oswietlenie w budynku jako oswietlenie LED o barwie Swiatta
3000K. Instalacja bedzie obejmowaé oswietlenie ogdlne wszystkich pomieszczen budynku.
Jako Zrodta Swiatta zostang stosowane oprawy LED. Podstawowe warunki prawidtowego
oswietlenia wymagajg stosowania opraw fatwych w utrzymaniu czystosci, barwa swiatfa
jednolita dla catego obiektu, umozliwiajgca witasciwe i jednakowe okreslenie koloru w
poszczegdlnych pomieszczeniach, kierunki oswietlenia i jego rodzaj zgodne z wymaganiami
technologicznymi, natezenie oswietlenia przyjmowaé bedzie zgodnie z wymaganiami
obowigzujgcych norm oraz wytycznymi technologicznymi dla poszczegdlnych pomieszczen.
Oprawy oswietleniowe zostang dobrane dla nastepujgcych pozioméw natezenia oswietlenia:

= 500 Ix — pomieszczenie ratownikéw,

= 300 Ix — pomieszczenia techniczne, basen,

= 200 Ix — pomieszczenia sanitarne, porzadkowe, szatnie i korytarze,

= 100 Ix —korytarze techniczne, magazyny.
Wysokos¢ zainstalowania osprzetu: wytgczniki na wysokosci 110cm nad podfogg, gniazda
wtykowe w pomieszczeniach mokrych (fazienka, umywalnia) — 110cm, w pozostatych
pomieszczeniach 30cm nad podtoga.
llos¢ opraw w poszczegdlnych pomieszczeniach dobrano w taki sposdb, aby spetnione byty
wymagania normy PN-12464 oraz wymogi technologiczne.

Instalacje oswietlenia ewakuacyjnego i kierunkowego

Projektuje sie oswietlenie ewakuacyjne awaryjne dla wszystkich drég i przejs¢
ewakuacyjnych, umozliwiajgce bezpieczne poruszanie sie ludzi w przypadku przerwy w
dziataniu oswietlenia podstawowego.

Natezenie oswietlenia ewakuacyjnego nie bedzie nizsze od 1,0Ix i bedzie pojawiaé sie w
czasie nie dtuzszym niz 0,2 sekundy po zaniku innych rodzajow oswietlenia. Wtgczanie sieci
oswietlenia ewakuacyjnego odbywac sie bedzie samoczynnie i bedzie uzaleznione od zaniku
lub powrotu napiecia na szynach rozdzielni gtéwnej lub poszczegdlnych podrozdzielni.

Do oswietlenia ewakuacyjnego i kierunkowego przewidziano oprawy LED wyposazone w
zasilacz i wtasne baterie akumulatoréw o czasie podtrzymania $wiecenia minimum 1 godziny.
Przetgczenie na zasilanie awaryjne z akumulatorow odbywa sie samoczynnie. Wszystkie
oprawy jw. bedg objete mikroprocesorowym systemem automatycznej kontroli i nadzoru,
polegajgcym na przeprowadzeniu testdw sprawnosci, jak rowniez na pomiarze czasu
Swiecenia awaryjnego kazdej lampy. Wyniki testéw bedg automatycznie rejestrowane. Na
oprawach oswietlenia kierunkowego naklejone zostang odpowiednie piktogramy zgodnie z
wytycznymi strazy pozarnej. Oprawy oswietlenia ewakuacyjnego (E) pracowaé beda na
,ciemno” (Swieca tylko w razie zaniku napiecia w obwodzie oswietlenia korytarzy), natomiast
oprawy oswietlenia kierunkowego (K) na ,jasno” (oprawy te Swiecq bez przerwy zasilane w
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czasie normalnej pracy z sieci 230V oraz w przypadku zaniku napiecia z wiasnych baterii
akumulatorow).

W zaleznosci od miejsca i sposobu montazu opraw (na scianie, w suficie podwieszanym, na
stropie zelbetowym) zostang wraz z oprawg zamowione zostang odpowiednie akcesoria
dodatkowe jak elementy mocujgce, ramki maskujace, itp.

Instalacja o$wietlenia wej$¢ do budynku
Przewiduje sie wykonanie Instalacji oswietlenia wejs¢ do budynku w obudowach o stopniu
IP65.

Osprzet tagczeniowy i gniazda wtyczkowe 230V i technologiczne

W pomieszczeniach suchych o posadzce nieprzewodzacej przewiduje sie montaz osprzetu
podtynkowego zwyktego, natomiast w pomieszczeniach wilgotnych, przejSciowo wilgotnych i
na $cianach z glazurg osprzetu podtynkowego szczelnego (IP44).

Wszystkie gniazda wtyczkowe przewiduje sie wyposazy¢ w zestyk ochronny. Instalacje do
gniazd wtyczkowych wykonane zostang jako tréjzytows (L,N,PE).

Instalacja zasilania i sterowania wentylacji

Zasilanie rozdzielnic zasilajgco-sterowniczych wentylacji mechanicznej zlokalizowanych w
pomieszczeniu wentylatorni oraz w suficie podwieszanym w szatni przy centralach bedzie
doprowadzone z rozdzielnicy TO1. Zasilanie z falownikéw do silnikéw wentylatoréw central
wentylacyjnych wykonane bedg kablami w oplocie z ekranu z szaf zasilajgco-sterujacych
bedacych w zakresie dostawcy urzadzen.

Wentylatory indywidualne zasilane bedg z lokalnych rozdzielni obwodowych i sterowane.

Instalacja ochrony od porazen

W projektowanym budynku przewiduje sie wykonanie instalacji w uktadzie sieciowym TN-S.
Zasilanie do rozdzielnicy gtéwnej w uktadzie TN-C. Ochrona od porazen zostanie zapewnione
dostatecznie szybkie wytgczenie uszkodzonego obwodu oraz ekwipotencjalizacje
(wyréwnanie potencjatow) wszystkich mas metalowych i konstrukcji budynku.

Instalacja potaczen wyréwnawczych

Do istniejacej instalacji potaczern wyréwnawczych zostanie przytgczone zbrojenie budynku,
wszystkie piony instalacji wodnych, centralnego ogrzewania, kanaty wentylacji mechanicznej,
ciggi drabinek i korytek kablowych, metalowe konstrukcje sufitow podwieszonych, $lusarke
stalowg i aluminiowg, wypusty wodne i kanalizacyjne zlewozmywakéw, brodzikéw, przewody
ochronne ,PE" oraz metalowe elementy urzgdzen technologicznych basenu. Magistrale
potagczen wyréwnawczych na poziomie przyziemia przytaczy¢é z siatka potaczen
wyréwnawczych utozong podczas robét budowlanych. Instalacje uziemiajacg dla rozdzielnicy
gtéwnej n.n., potaczen wyrdwnawczych planuje sie z bednarki ocynkowanej. Dla uziemienia
instalacji odgromowej nalezy wykorzystad istniejgcy uziom otokowy potgczony z przewodami
odprowadzajgcymi za pomocy zfaczy kontrolnych umieszczonych w opasce budynku w
podtozu w obudowach PCV. Siatke potgczen wyréwnawczych nalezy potaczyé z uziomem
otokowym za pomocg ztgczy kontrolnych wykonanych w taki sam sposéb jak dla instalacji
odgromowe;j.




Grupa 4M Sp.z o.0. =
25-614 Kielce, ul.1-Maja 224a \\
I

|
Instalacja przeciwprzepieciowa
W rozdzielnicy gtéwnej RB przewiduje sie 1-szy stopien ochrony przeciwprzepieciowej przez
zainstalowanie tam ogranicznikdw typu 1+2. Natomiast 2-gi stopien ochrony
przeciwprzepieciowe] zrealizowany bedzie w pozostatych rozdzielnicach przez zastosowanie
ogranicznikow typu 2.

Instalacja odgromowa

Instalacje odgromowg budynku przewiduje sie w postaci siatki zwoddéw poziomych i zwoddéw
pionowych z drutu stalowo-ocynkowanego fi8mm uktadanego na podktadkach systemowych.
Dla ochrony wentylatoréw zostang ustawione maszty odgromowe. Przewody
odprowadzajgce nalezy wykonaé w postaci drutu stalowo-ocynkowanego fi8mm uktadanego
w rurkach odgromowych w ociepleniu. Ztgcza kontrolne osadzone w puszkach nalezy
zamontowac¢ w tych samych miejscach co istniejgce.

2. Instalacje niskopradowe

W szpitalu przewiduje sie wykonanie nastepujgcych instalacji:
= |nstalacja systemu okablowania strukturalnego
= |Instalacja systemu przyzywowego
= |nstalacja lokalnych punktéw dystrybucyjnych Wi-fi

2.1. Instalacja systemu okablowania strukturalnego

System okablowania strukturalnego.

Projektuje sie gniazda sieci strukturalnej 1xRJ45 lub 2xRJ45 kategorii 6 -skretkg ekranowana.
Kazda linia moze by¢ wykorzystana jako transmisja gtosu lub danych. Sie¢ okablowania
strukturalnego bedzie sktadata sie z istniejgcego Lokalnego Punktu Dystrybucyjnego DN14, do
ktérego nalezy wigczy¢ projektowane gniazda LAN. W istniejacej szafie DN14 projektuje sie
dodatkowo switch POE 12P 1U na potrzeby punktéw Wi-fi.

Prowadzenie instalacji.
Kable prowadzi¢ pod tynkiem w rurze PCV lub peszlu.

2.2. Instalacja systemu przyzywowego

W obiekcie planuje sie instalacje przyzywowag personelu medycznego w fazience dla
niepetnosprawnych. Znajdowa¢ w niej bedg sie dwa przyciski pociggowe, ktérych uzycie
spowoduje uruchomienie sygnalizacji dzwiekowe] i zaswiecenie sie kontrolki na centralce
systemu przyzywowego (numerator). Centralka znajduje sie w pomieszczeniu ratownikow. W
fazience dla niepetnosprawnych dodatkowo znajdowaé ma sie kasownik umozliwiajgcy
skasowanie alarmu. Na zewnatrz fazienki powyzej drzwi przewidziano modut lampek
sygnalizacyjnych.

2.3.Instalacja lokalnych punktéw dystrybucyjnych Wi-fi

Projektuje sie 3 lokalne punkty dystrybucyjne umozliwiajgce bezprzewodowy dostep do
Internetu. Do kazdego punktu dostepowego Wi-fi przewidziano podwdjne gniazdo sieciowe
RJ 45 (jedno wyjscie RJ45 jako rezerwa do systemu monitoringu) z istniejgcego lokalnego
punktu dystrybucyjnego DN14 z projektowanego switcha POE.
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Punkt dostepowy Wi-fi w komunikacji (sklepiku) umieszony na $Scianie na wysokosci okoto 2m
pozostate punkty przewidziane na suficie.

Projektant:

Instalacje elektryczne i niskopradowe: Mgr inz. Irena MLYNARCZYK



